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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYSETRENIM

MAGNETICKOU REZONANCI

Vdazena pani, VaZeny pane,
Na zadkladé Vaseho zdravotniho stavu Vam bylo Iékafem indikovdno vysetfeni magnetickou rezonanci. Radi bychom Vas
informovali, jak se na dané vysetfeni spravné pripravit, a co Ize pomoci této metody zobrazit.

e Coje MR vysetieni:

Jedna se vysetifeni pomoci silného magnetického pole, které se béhem vysetieni méni vlivem tzv. radiofrekvencnich pulsd
vysilanych pfistrojem. Tyto pulsy jsou zdrojem silného hluku, proto pacienti po celou dobu vysetieni maji sluchatka.

MR vysetfeni je vynikajici zobrazovaci metoda k diagnostice onemocnéni mozku, michy, patere, kloubd, svalovych onemocnéni a
ve specidlnich indikacich k doSetfeni onemocnéni dutiny bfisni, mocovych cest, gynekologickych organd, hrudniku ¢i srdce.

e Jak se pripravit na MR vysetfeni:

Dostavte se prosim na vysetieni bez kovovych sperkl a hodinek ¢i piercingu. Doporucujeme vybér pohodiného spodniho pradla
bez knoflikl a kovovych doplikd véetné napf. kostic. Pred vysetfenim s predpokladanym uZitim kontrastni latky je tfeba lacnit cca
2 hod pred vySetfenim. U objedndni na vySetieni Vam bude sdéleno, zda mate lacnit ¢i ne.

Specialni pfipravu vyZzaduje u pacient( k doSetfeni onemocnéni organd malé panve, tj. prostaty, délohy, vaje¢niku, vejcovodu. U
téchto vysetreni Zadame vSechny pacienty, aby v den vySetfeni rano uZili glycerinovy Cipek k vyprazdnéni konecniku, a pred
samotnym zahdjenim vysetreni se sli vymocit. Tato pfiprava je nutna, vySetreni nebude zatizeno artefakty z pohybu hladké
svaloviny svéraca.

Béhem vysSetfeni se zamérenim na organy malé panve viz. vySe a doSetieni onemocnéni tenkého stieva casto aplikujeme
nitrozilné Buscopan, je to latka, ktera kratkodobé zneostfuje vidéni, doba tohoto tcinku je velmi individualni cca 30-180min .
Proto prosime, abyste zvaZili zplsob dopravy, neni vhodné bezprostfedné po skonceni vysetreni fidit jakékoliv motorové vozidlo
¢i kolo.

e Otazky nutné k zodpovézeni: (oznadte prosim spravnou odpovéd) ANO NE

Mate kardiostimulator?

Jste téhotna? Ktery tyden?

Mate kochledrni implantat, inzulinovou pumpu, elektromodulacni pfistroj?

Mate kovové implantaty v téle? (kovové cévni svorky, stenty, kovové kloubni nahrady,
nitrodélozni télisko, srde¢ni chlopen, kavalni filtr)
Pokud ano, jak dlouho je mate v téle?

Mate cizi kovové téleso v oku ¢i jinde v téle? Stfepiny? Projektil?

Mate zeleny zakal?

Mate zavazné onemocnéni ledvin ¢i léCite s diabetem?

Méli jste jiz MR vysetieni? Kdy a kde?

Souhlasite s preposlanim Vaseho vysetieni do jiného zdravotniho zafizeni k pripadné lékarské
konzultaci?

POKUD MATE VOPEROVANY KARDIOSTIMULATOR, NESMi SE MR VYSETRENI provadét!
Na nasem MR pracovisti neni mozné vySetfit pacienty s kardiostimulatorem a kochledrnim implantatem.
Inzulinovou pumpu i elektromodulaéni pfistroje je tfeba odpojit, hrozilo by jejich trvalé poskozeni a v pfipadé kardiostimulatoru i
okamzita smrt srdec¢ni zastavou.
Neni doporuceno, vyjma zcela nezbytnych pfipad(, vysetfit Zeny v I. trimestru téhotenstvi.
Pacienti trpici klaustrofobii ¢i déti je mozné po domluvé vysetfit v celkové analgosedaci ¢i anestézii za kratkodobé hospitalizace.
e Jaky je postup pfi provadéni vykonu:
Pri vySetreni lezite ve vySetfovacim tunelu v poloze na zadech. Délka vySetfeni se pohybuje od 15 do 45minut, podle typu
vysSetfeni. BEhem vysetfeni je nutné leZet v naprostém klidu! Dle rozhodnuti vysetfujiciho lékafe Vam muzZe byt aplikovana
kontrastni latka nitrozilné. Kontrastni latka se béhem kratké doby beze zbytku z Vaseho téla vylouci.
Po celou dobu vysetreni budete v kontaktu s personadlem pracovisté pomoci signalizacniho tlacitka a mikrofonu. Pti ukladani na
vySettovaci stlil Vam bude vloZeno do ruky signalizacni zafizeni (ovladac zvonku), kterym si mizete v pfipadé jakychkoliv potizi
pfivolat personal pracovisté. Na usi dostanete sluchatka - vySetfeni je hlu¢néjsi.
e Jaké jsou mozné komplikace:
Velmi ojedinéle mlze dojit k alergické reakci po nitroZilnim poddani kontrastni latky.
e Jaky je rezim pacienta po vykonu:

Informovany souhlas s vykonem: MAGNETICKA REZONANCE



Po ukonceni vysetfeni mlZete odejit domU okamZité, pouze v pfipadé podani kontrastni latky Vas Zadame, abyste vyckali v
¢ekarné cca 30 minut, pro pripad velmi vzacné se vyskytujicich nezadoucich Gcink.

razitko a podpis indikujiciho IékaFe

razitko a podpis radiologického asistenta, lIékare - radiologa

Prohlasuiji, Ze mi byl néleZité objasnén diivod, pfedpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace
planovaného vysetfeni. Mél/a jsem moznost se zeptat Iékafe na véechno, co mé ve vztahu k vySetfeni zajima a obdrzel/a jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél/a. S provedenim vyse uvedeného vysetreni souhlasim.

Bylo mi podano vysvétleni, Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujici neodkladné provedeni dalsich vykon( k

zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

Zarovné udéluji souhlas preposlanim mého vysetreni do jiného zdravotniho zafizeni k pfipadné lékarské konzultaci.

Identifika¢ni idaje pacienta:

V Krnové dne:

Jméno: Rodné dislo: Podpis:
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:
Jméno: Rodné dislo: Podpis:

Informovany souhlas s vykonem: MAGNETICKA REZONANCE




