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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S VYKONEM

PREINDUKCE A INDUKCE PORODU PO PREDCHOZiM CiSARSKEM REZU

Vazena pani,

vzhledem ktomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpUsobem na diagnostickém a lécebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pred Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovana.

Na zdkladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla |ékafem indikovana preindukce ¢i indukce vagindlniho

porodu.
Co je to indukce porodu:
e Indukce porodu je umélé vyvolani délozni ¢innosti za ucelem ukonceni téhotenstvi

Jaky je diivod (indikace) tohoto vykonu:
e Porod se indukuje v pfipadech, kdy pokra¢ovani téhotenstvi zvysuje riziko poskozeni matky a/nebo plodu

e Indukce nefesi primarni pficinu, ale véasnym ukoncenim téhotenstvi mize zabranit poskozeni plodu nebo
zlepsit stav pacientky
e Patfi tedy k metodam preventivnim
Alternativy vykonu:
e Alternativou vykonu je pouze moznost vést porod cisarskym fezem

Jaky je rezim pacientky béhem indukce porodu:
e ReZim pacientky je shodny s béznym reZzimem v pribéhu porodu

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:
Indukce porodu vétSinou zacind pripravou porodnich cest aplikaci prostaglandini ve formé posevnich tablet do
pochvy ¢ hrdla déloZniho. U&inkem Iéku dochdzi ke zkraceni, otevfeni hrdla déloZniho a k vyvolani déloznich
kontrakci. Dals$i mozZnosti je dirupce (protrzeni) vaku blan s naslednou aplikaci Oxytocinu (Iék vyvolavajici délozni
¢innost) nitrozilné infuzi.
PFi pokusu o vagindlni porod je nezbytné cely jeho pribéh dlikladné sledovat. Soucasti je pravidelné sledovani
srdecnich ozev plodu, sledovani plynulého postupu a pfipadnych zndmek mozného protrzeni délohy. Pokud porod
nepostupuje, nebo vyskytnou-li se komplikace béhem prvni ¢i druhé doby porodni, je mozné jeho ukonceni akutné
cisarskym rezem.
V pribéhu indukovaného vaginalniho porodu po predchozim cisarském fezu je mozné podat léky proti bolesti véetné
epiduralni analgezie. Epiduralni analgezie je nejc¢astéji pouZivanou lékafskou metodou tlumeni porodnich bolesti.
Metoda spocivd v podani malého mnozstvi mistniho anestetika do epidurdlniho prostoru (prostor vné oballl michy
v bederni ¢asti téla).
Jaky je reZim pacientky po indukovaném porodu:
e ReZim pacientky je shodny s reZimem po bézném spontannim porodu
e Prvni 2 hodiny po porodu pacientka zUstava na porodnim sdle, kde je pravidelné sledovana sila krvaceni,
poté je preloZena na oddéleni Sestinedéli, kde jsou pokoje v systému rooming-in
Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
e Nejzavaznéjsi komplikaci spontanniho porodu po predchozim cisarském fezu je ruptura délozni Cili protrzeni
délohy v misté jizvy po predchozi operaci
o Vyskyt této komplikace se v literatufe udava 22-74/10 000 porod(, coz je riziko 2 az 3 vétsi v porovnani
s porodem bez predchoziho cisafského fezu
e Indukce porodu toto riziko zvySuje 1,5 krat
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e Nasledkem ruptury délozni stény muZe dojit k ohroZeni plodu z nedostatku kysliku az k jeho amrti, matka je
ohrozena krvdcenim do dutiny bfisni, které c¢asto vyZzaduje odstranéni délohy jako zdroje krvaceni,
v extrémnich pripadech mlze dojit az k amrti matky

LékafF, ktery provedl vysvétlujici pohovor:

Jmenovka: Podpis:

Prohlasuji, Ze mi byl naleZité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky i mozna rizika a
komplikace planovaného vykonu. Ddle mi byly vysvétleny moziné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni
dasledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Méla jsem mozZnost zeptat se lékafe na vsechno, co mé
k planovanému vykonu zajima, a obdrzela jsem vysvétleni, kterému jsem porozuméla. S provedenim vyse
uvedeného vykonu souhlasim. Pokud nastane neocekdvana komplikace, ponechavam na zvazeni Iékare, jaky postup
dale zvoli, a s jeho ordinaci souhlasim.

Dale prohlasuji, Ze jsem pravdivé informovala oSetfujiciho |ékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu, véetné
informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli, o uzivani IéCivych
pripravkd, véetné uzivani navykovych latek, a dalsich skute¢nostech podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb
a nezatajila jsem Zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt
v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Identifikacni Gdaje pacientky: V Krnové dne:

Jméno: Rodné ¢islo: Podpis:

Identifikacni idaje doprovodu:

Jméno: Rodné ¢islo: Podpis:
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