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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY

VAGINALNi HYSTEREKTOMIE S OBOUSTRANNOU ADNEXEKTOMII,
PREDNIi A ZADNi POSEVNI PLASTIKA

Vazena pani,
vzhledem k tomu, Ze se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a Iécebném postupu navrzeném u Vasi
osoby, mate nezadatelné pravo byt pred Vasim rozhodnutim o téchto postupech podrobné informovdéna.

Na podkladé klinického a ultrazvukového vysetieni bylo u Vas zjisténo onemocnéni Zenskych pohlavnich organd
a byla VAdm doporucena chirurgicka lécba. Chtéli bychom Vam poskytnout informace o planované operaci, abyste
mohla s doporuc¢ovanym postupem vyslovit souhlas.

Co je vaginalni operace:

e Vaginalni operace je operace v dutiné bfisni pfes otevienou pochvu

e Vyhodou tohoto zplisobu operovani je maléd operaéni rana, kratsi doba hojeni a rekonvalescence

e Nevyhodou je maly operacni prostor a horsi dostupnost organt

Jaké jsou disledky tohoto vykonu:

e QOdstranéni délohy ma za nasledek trvalou neplodnost a nepfitomnost menstruaéniho krvaceni, odstranéni
vajecnikl muZe zpUsobit klimakterické potiZe, jako jsou navaly horka, poceni, poruchy spanku a zmény
chovani

e Tyto potiZe lze odstranit uzivanim hormonalni substitucni 1éCby

e Po operacni rekonstrukci pochvy se mliZe vyskytnout nechtény tnik moci nebo obtiznéjsi moceni

e Pochva bude po operaci uzsi a kratsi

Alternativy vykonu:

e Tato operace ma alternativu v laparotomické abdominalni hysterektomii, pfi které ale neni moZnost

rekonstrukce pochvy nebo v laparoskopické hysterektomii s rekonstrukci pochvy
Jaky je rezim pacientky pred vykonem:

e Po dobu minimalné 6 hodin pfed operaci nemUZete pfijimat tekutiny, stravu a kouftit

e Vedler pred operaci je nékdy zapotrebi vyprazdnéni stfev pomoci projimadel a nalevu

e O anestézii Vas bude informovat |ékar anesteziolog, ktery Vam muze predepsat podani rliznych tlumicich
a zklidfujicich 1ékd v rdmci pfedoperacni pripravy

Jaky je postup pf¥i provadéni vykonu:

Operace je provadénd na operacnim sale v celkovém nebo svodném znecitlivéni. Dutina bfisni bude oteviend
poSevnim prfistupem, bude provedeno vyhodnoceni ndlezu a provedena operace v predpokladaném rozsahu
s rekonstrukci pochvy. V pfipadé nemozZnosti provést odstranéni vajecnikldi a vejcovodll pro Spatny pfistup a pfi
vylouceni patologického procesu na vajecnicich, budou tyto organy ponechany v dutiné bfisni.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

e Alergicka reakce v disledku podani lécebnych latek, ¢i dezinfekénich prostfedkd je velmi vzacnd, nelze ji vsak
vyloucit

e Chirurgicka Ié¢ba muUze byt spojena s vétsi krevni ztratou, ktera si vyzada podani krevnich transfuzi a latek
udrzujicich krevni obéh

e Ptioperaci miZe dojit k poruseni mocového méchyre ¢i mocovodu s nutnosti nasledné operace na mocovych
cestach, poranéni klicek stfevnich s prechodnym nebo trvalym vysitim vyvodu stfeva na predni stranu stény
brisni

Pti téchto komplikacich je nutno zménit operacni pfistup na laparotomicky, a to podélnym fezem od pupecni jizvy po
stydkou sponu nebo pricnym rfezem v podbftisku. Také v pooperacnim obdobi mlize dojit ke komplikacim, porucham
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odchodu vétrll a stolice, vyprazdfiovani mocového méchyre. Porucha vyprazdrnovani mocového méchyre si mize
vyZzadovat dlouhodobou drenaz mocového méchyre. Po operaci se mlze vyvinout infekce mocovych cest s nutnosti
aplikace antibiotik. P¥i zndmkdach pooperacniho krvaceni do dutiny btisni by bylo nutno provést opétovné otevieni
dutiny bFisni a revizi operacniho pole. Hojeni operacni rany mlze byt komplikovano infekci s moznym sekundarnim
hojenim rany, nutnosti podavani antibiotik, eventudlné opétovného sesiti operacéni rany. Chirurgicka Iécba zvysuje
moznost tvorby krevnich srazenin v Zilach dolnich konéetin s moznosti vmetk( do plic. Cetnost viech téchto
komplikaci se pohybuje do 7%.

Jaky je rezim pacientky po provedeni vykonu:

e Bezprostfedné po operaci budete pfi nekomplikovaném pribéhu 24-48 hodin monitorovana na standardnim
oddéleni.

e V pooperacnim obdobi budete mit zavedenou cévku v mocovém méchyfi pfes mocovou trubici nebo
podbtisek k odlehéeni drendze mocovych cest, pfipadné drény, odvadéjici krevni a tkanové sekrety z dutiny
bfisni, které se odstranuji za 1-2 dny po operaci

e BéZna doba hospitalizace trva 5- 7 dni, doba pracovni neschopnosti se odviji od prabéhu IéCby

Lékar, ktery provedl vysvétlujici pohovor:

Jmenovka: Podpis:

Prohlasuji, Ze mi byl naleZité objasnén dlivod, pfedpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky i mozna rizika a
komplikace planovaného vykonu. Ddle mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni
disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Méla jsem mozZnost zeptat se lékafe na vsechno, co mé
k planovanému vykonu zajima, a obdrzela jsem vysvétleni, kterému jsem porozuméla. S provedenim vyse
uvedeného vykonu souhlasim. Pokud nastane neocekdvana komplikace, ponechdvam na zvazeni Iékare, jaky postup
ddle zvoli, a s jeho ordinaci souhlasim.

Dale prohlasuji, Zze jsem pravdivé informovala osSetfujiciho |ékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu, véetné
informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli, o uzivani IéCivych
pripravkd, véetné uzivani navykovych latek, a dalsich skute¢nostech podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb
a nezatajila jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt
v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Identifikacni daje pacientky: V Krnové dne:

Jméno: Rodné ¢islo: Podpis:

Identifikacni udaje doprovodu:

Jméno: Rodné ¢islo: Podpis:
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